
           Herkunft. Fleisch Metzgerei Mark   Früchte und Gemüse;  Firma Beiner   Eier: Plantahof    Fisch: Nordsee, Alaska ,Norwegen

Menüplan Mittagstisch Landquart

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Knabbergemüse und Salat Suppe Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Suppe

03.03.- 07.03. Gnocchi Schinkengipfeli Älplermagronen Quiche

mit Salat mit Apfelmus Lorraine

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat

10.03.- 14.03. Poulet Stroganof Kartoffelgratin Tortellini Reispfanne

mit Nudeln

Suppe Knabbergemüse und Suppe Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Suppe

17.03.- 21.03. Gemüseschnecken Spaghetti Bolo Fischstäbli Toast

mit Kartoffelstock mit Salat

Knabbergemüs und Salat Knabbergemüse und Suppe Knabbergemüse und Salat Suppe

24.03.- 28.03. Penne cinque pi Wienerli im Teig Geschnetzeltes Pizza

mit Salat mit Kroketten mit Salat

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Suppe Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Suppe

31.03.- 04.04. Nasi Goreng Ratatouille Hörnli Nudelauflauf Hack-Strudel
mit Salat

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat

07.04.- 11.04. Chilli con carne Fischknusperli Riz Casimir Farfalle Napoli

mit Gemüse und Karfoffeln

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Suppe Knabbergemüse und Salat
14.04.- 18.04 Spaghetti Carbonara Pizzaschnecken Schnitzel Kein Mittagstisch Karfreitag

mit Salat mit Pommes

3. März bis 18. April 2025


